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➀忠三櫻本舗 和菓子・洋菓子
東京都江戸川区篠崎町 � 丁目 ��-� 
ウイルスクエアビル �F
TEL ��-����-����

日本テレビの番組『ヒルナンデス』でも
紹介された和菓子店。どら焼きやお煎餅
の和菓子から、フィナンシェやマドレー
ヌ等の洋菓子まで。お店でも一押しなの
がどら焼き。毎日丁寧にお店で焼き上げ
られるでき立ての美味しいどら焼きが人
気で、地元の方のおやつタイムや贈呈品
としても重宝されています。

➂鯖の助 焼き魚弁当
東京都江戸川区篠崎町 � 丁目 �-�
TEL ��-����-����

こだわりの備長炭、炭火焼き魚弁当！
『アド街ック天国』『ありえへん世界』で

も紹介された地元でも人気のお弁当屋さ
んです。名物は店名の通り、鯖の塩焼き、
特大サバ開き！炭で焼き上げた独特の香
ばしさが何ともたまりません。ご飯が進
む逸品です。

➄篠崎ポニーランド 
東京都江戸川区篠崎町 �-��-�� 
江戸川河川敷内
TEL ��-����-����

江戸川河川敷にある篠崎ポニーランドで
は、ポニーの馬車乗車、ボニー乗車（小
６年以下）、ヤギやミニブタとのふれあ
いコーナー、人参えさやり、遊具広場、
花畑（ポピー・コスモス）など、広大な
敷地でご家族やお孫さん等と楽しみなが
らゆったりとお散歩ができます。

➃竹の湯 銭湯
東京都江戸川区篠崎町 � 丁目 ��-��
TEL ��-����-����

霊峰富士のペンキ絵があり、井戸水を沸
かす昔ながらの形式です。屋根瓦の昔な
がらの外観で番頭さんがいます。古き良
き昭和の時代を彷彿とさせる身も心も
ホッと温まるご近所のお風呂屋さんで
す。施設から徒歩１分の絶好のロケー
ションです。
営業時間 ��:�� ～ ��:��
入浴料：大人 ��� 円・中人 ��� 円（� ～
�� 歳）・小人 ��� 円

➅江戸川水閘門早速、

近所を

散策して

みよう♪

東京都江戸川区東篠崎町 ���

旧江戸川を仕切る水門であり、江戸川区と市川市の間に位置しており、プレ
ジャーボートや水上バス、屋形船などの船が閘門を通過します。付近の堤防に
は桜並木があり、春には見事な淡いピンク色の吹雪を降らせます。水門の上は
歩行者と自転車専用通路となっているため、ゆったりとお散歩ができます。

➆江戸川スポーツランド
江戸川区東篠崎 � 丁目 � 番 � 号
TEL ��-����-����

�� 区唯一の区立アイススケート場。夏
の期間は ��ｍの大プールとなる。その
ほか、トレーニングルーム（健康ルーム）
やテニスコート（兼フットサルコート）
を併設。

➁ひまわり 手作りサンドイッチ
東京都江戸川区篠崎町 � 丁目 ��-�� �F
TEL ��-����-����

朝 � 時から営業している昔ながらの手作
りサンドイッチ屋さん。店頭のケースに
はジャムサンドからとんかつサンドまで、
いろいろな種類の『サンドイッチ』を揃え、
ざっと �� 種類くらい。価格は ��� 円か
ら ��� 円台までなので、とてもリーズナ
ブル。完成度が高く、安定感のあるサン
ドイッチのデパートといった存在。
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